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1. Skapa ett dokument (i t.ex. InDesign eller Illustrator)
med storleken 229 x 197 mm.

2. Montera in denna PDF.
3. Lagg till din design.
4. Ta bort denna PDF.

5. Spara tryckfilen utan skarmarken och utfall.
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Inget innehall utanfér den réda linjen
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